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(57) Abstract:

FIELD: pharmaceutics.

SUBSTANCE: invention refers to pharmaceutical
industry, namely to a pharmaceutical composition for
treating tumour diseases in andrology, gynaecology and
proctology. Pharmaceutical composition for treating
antitumour diseases in gynaecology, proctology and
andrology, presented in the form of rectal suppositories,
containing a water-soluble extract of one of the fungi
specified in: Fomitiporia robusta, maitake, shiitake,
chaga, Antrodia, Agaricus subrufescens, lingzhi
mushroom, Phallus, Trametes, Hericium erinaceus,
poria, Enoki, as well as betulin, dehydroquercetin,
water-soluble chitosan, fir essential oil, food emulsifier

Riken DMG type P(B), Arctium lappa extract, dandelion
extract, water extract of saussurea herb, water extract
of Elytrigia root, water-soluble extract of propolis, agar-
agar, oil of black caraway, base of candles — cocoa
butter or cocoa butter analogue, taken in certain
proportions.

EFFECT: use of the composition described above
enables to increase the therapeutic effect of the
medicinal agent in rectal administration thereof with
an antitumour effect in diseases and pathological
conditions in gynaecology, urology, andrology and
proctology.
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M306peTeHre 0OTHOCUTCS K 00JIaCTH MEIUIMHBI, B YACTHOCTH K (hapManeBTUICCKOM
MTPOMBIIIIJIEHHOCTH, U KaCaeTCs TTOJTyUEHUs JICKaPCTBEHHBIX (DOPM 17T peKTaTbHOTO
MIPUMEHEHUS B BUJIE CYIITIO3UTOPUIA JJIs1 JIEYEHUS OTTYXOJIEBBIX 3a00JIeBaHUM B
TMHEKOJIOTUM, TPOKTOJIOTUY U AHAPOJIOTHUH.

M3 ypoBHS TEXHUKHU U3BECTHO JIEKAPCTBEHHOE CPEJICTBO, B TOM YMCIIE U B BUJIE CBEYEH
coaepxarue yary v 6eryiaud (RU 2314792 C2 20.01.2008).

JlanHast pa3zpaboTKa HaIpaBjieHa AJ1sl JIEYeHUs BOCITAIIUTETLHBIX IPOLECCOB B THHEKOJIOTHH,
a TakK e 11 HOpMaIu3alui MUKPOOUOJIOTUYECKOTO IIMHO3a B MOJOCTAX BATWHBI U MATKHU.
PazpaboTuuku natenta (RU 2314792 C2 20.01.2008) He craBuiu niepes cooor 3agauy
UCIOJIb30BAHMSI Yaru U O0eTyjIMHa, UMEHHO KaK MPOTUBOOIYXOJIEBBIX CPEJICTB, TIO3TOMY
OrPaHUYWINCh UX HE3HAUUTEIbHBIMU JO3UPOBKAMU B COOTBETCTBUU C TOCTABIIEHHON UMU
3aJ1aydei.

XoTs yara ycusieHa OeTyJIMHOM, TaHHOW KOMITO3UIMU HEOCTATOYHO, JIJIsSl CBeUel ¢
MMPOTUBOOMYXOJIEBOW HAITPABICHHOCTBIO.

Kpowme Toro, u3 ypoBHSI TEXHUKHU U3BECTHA JIEKAPCTBEHHAS! KOMITO3UILIUSL, KOTOPAs MOKET
OBITH BBIMIOJIHEHA, B TOM YMUCJIE€ U B BUJIE CYTIIIO3UTOPUI U BKITIOUAET B Ce0sl pa3IMUHbIC BUIbI
rpuboB BbIOpaHHBIX U3 rpynmbl: Reishi Ganoderma lucidum, Cordyceps sinensis, Maitake
Grifola frondosa, Shiitake Lentinula edodes, Poria cocos, Lion's Mane Hericium erinaceus, Mesima
Phellinus linteus, Turkey Tail Coriolus Tramentes versicolor u Chaga Inonotus obliquus.
VYka3aHHasi KOMITO3UIIMSI MOXKET OBITh TpuMeHeHa Mpu oHkostoruu (US 20110189220 Al
04.08.2011). Ho nipy OHKOJIOTMH 3TH e 3KCTPAKThI ITPUOOB MPUHUMAIOTCS IEPOPATIBHO
TOJIBKO C TOW pa3HULEHN, UTO B CYNIIO3UTOPHUAX IIPY MEHBIIEM BBEAECHUM (UEM MIEPOPATIBHO)
JKCTPAKTa B CBEUY, Yepe3 CIIM3UCTYIO MIPSIMOM KUIIIKH, TocTUTaeTcs ayunuii addext. Tax
KaK IMpHU MepopajbHOM MPUEME B KeITyAKe, OOJIbIIas YaCTh 3KCTPAKTA pa3pylIaeTcs
KEIyIOUHBIM coOKoM. JlaHHas pa3paboTka 3To Oosee apdekTuBHAS (opMa BBEACHUS B
OpPraHMU3M MOJIUCAXAPHUIOB YEPE3 CIU3UCTYIO NTpsiMoit kuliku. Ho 3Toro HemocratoyHo, st
CBeuel IPOTUBOOIYXO0JIEBOW HANIPABIEHHOCTHIO, HECMOTPS Ha TO, UTO CAMM 3KCTPAKTBI 3TUX
rpubOB 001aJAFOT TPOTUBOOITYXOJIEBBIM JIEUCTBUEM. B BHIy TOTO, 4TO OOBEM CBEUM
orpaHuyeH 2-2,5 r. OCHOBBI. BBeCcTU cyxue Wiv KUIKUE IKCTPAKTHI B 3TOT 00BEM MOYKHO B
CTPOTr'0 OTPAaHUYCHHOM 00BEME, U UTOOBI BBEACHHBIN IKCTPAKT ObLT OoJiee 3ppeKTUBEH ero
HEOOXOIMMO, YCUITMBATh IPYTUMU KOMITIOHEHTAMMU.

3agaueit HACTOSIIEr0 U30OPETEHUS SIBIIIETCS CO3/IaHUE HOBOM MOJIMKOMITOHEHTHOM
JIEKapCTBEHHOM KOMIO3ULIMU B (POpMeE PEKTATIBHBIX CYITO3UTOPUEB, UMEIOIIEH TAKOM COCTAB,
KOTOPBIH MO3BOJISIET B pa3bl YCUIUTh MPOTHUBOOITYX0JIEBOE JEHCTBUE 3a CUET KOMOWHALUH,
BXO/ISIIIIMX B HEE KOMIIOHEHTOB, COBMECTHOE UCIIOJIb30BAHNUE KOTOPBIX TPUBOJIUT K
CUHEPTETUYECKOMY (CyMMapHOMY) 3P heKTy.

TexHuueckuii pe3yabTaT, MOJIy4aeMbIl IIPU UCTIOIb30BAHUM U300PETEHUS, BEIPAKAETCS B
0oJtee BBIpa)KEHHOM ITPOTUBOOITYX0JIEBOM 3(D(PeKTe peKTaTLHOTO JICKaPCTBEHHOT'O CPEICTBA
Mpy 3a00JIEBAHUSX U TATOJIOTUUECKUX COCTOSIHUSIX B 00J1aCTH TMHEKOJIOTHU, YPOJIOTUU U
MIPOKTOJIOTUM MO CPABHEHUIO C APYTUMHU U3BECTHBIMU CPEACTBAMM.

Vka3aHHbIN TEXHUYECKUN PE3yIbTAT JOCTUTAETCS 34 CYET OPUTMHAILHOTO COCTaBa
(dhapManeBTUYECKON KOMITO3UIIUM JIJTSI JIEYSHUSI OITYXOJIEBBIX 3a00JIeBaHUN B
AHIPOJIOTUU, IPOKTOJIOTMU U TUHEKOJIOT UM, BBITIOJTHEHHOM B BUJIE PEKTAJIbHBIX CBEUEH, CO
CJICIYIOIIMM COOTHOIIIEHUEM KOMIIOHEHTOB (B rpamMMax) Ha 1 cBeuy maccom 2,2 1.:

- COJEPKUT BOJIOPACTBOPUMBII IKCTPAKT OJTHOTO U3 12 rpubOB: UK TPYTOBUK TYOOBBIH,
WIK MalTaKe, WIK IMUTAKE, WK Yyara, ujid aHTpOANU, WIK arapyuK Opa3uiIbCKUMN; WK PEerIIH,
WJIM BECEJIKA, UJIM TPAMETa, UM TEPULIMYM I'PeOeHYATHIN, WM MOPUsl, Wi 3HOKH - 0,1-0,5 T.;
6etymnuH - 0,01-0,3 r.; neruapoksepueTuH - 0,01-0,3 r.; BogopacTBopuMbIi xuto3aH - 0,01-0,3



I.; a¢upHOoe Macio muxThl - 0,03-0,09 r.; sxcTpakT penernuka - 0,01-0,25 r.; 3KCTpaKT
oxyBaHuMka - 0,01-0,25 r.; BOJAHBIN 3KCTpaKT Tpasbl coccropen - 0,001-0,005 r.; BOaHBIN
3KCTpakT KopHs nbipes - 0,001-0,003 r.; BogopacTBOPUMBIN 3KCTpaKT mpornosuca - 0,01-0,25
r.; arap-arap - 0,002-0,008 r.;

- Macyo yepHoro TMuHa - 0,08-0,2 r.; - nuieBow smyneratop - Puksn AMI tun I1(B) -
0,003-0,05 r.;

OCHOBA CBEUEH: MACI0 KaKa0 WM aHAJIOT Maclla KaKao - OCTAJIbHOE.

[Tpu 3TOM CynImmo3uTopur MPUroHbI Kax s JOKAJIbHOTO IPUMEHEHUS, TAK U JJIS
BO3JICUCTBUS HA OPTaHU3M B LEJIOM, JJIs1 MTPOGUIAKTUKYA W/WUIIU JICUEHUS LEJIOT0 psiia
3a00JIeBaHUI U TATOJIOTMUYECKUX COCTOSIHUM B 00JIACTH TMHEKOJIOT UM, YPOJIOTUM, AHIPOJIOTHH.

CpencTBo TOTOBST CIAEAYIOUIMM 00pa3oM.

ITonucaxapuapl B BUAE 9KCTpaKTa OJHOrO U3 12 rpudoB (1-12), a Takxe OeTyJuH,
JIUTUIPOKBEPLETHH, XUTO3aH, IKCTPAKT OJlyBAHUMKA, PEIEVHMKA, HACHIIIIAEM MACJIOM YEPHOT'O
TMHHA, SKCTPArMpyeM B BOJHBIN 3KCTPAKT TPaB COCCIOPEU U KOpHs nbipes. B Macno kakao,
Harpetoe 10 60 r. BBoguM smynbsratop Puksn JIMI, u 3arycturens Arap-Arap. 3aTem npu
temrieparype 30-40 rpagycoB, B MACIO KAKA0 C SMYJIbIATOPOM M 3aTyCTUTEJIEM BBOJIMM IIPH
MMOCTOSIHHOM TepeMeIIMBaHUM IKCTPAKTHI (OTHOTO U3 TPUOOB + IKCTPAKTHI (OETYIIMH,
JIMTUAPOKBEPUETUH, XUTO3aH, IKCTPAKT OJlyBAHUMKA, PENIEHHUKA ), HACBIILIEHHbIE MaCIIOM
TMHHA, U SMYJIbITUPOBAHHbIE B BOJJHOM 3KCTPAKTE COCCYper U KOpHS nbiped. Tyna xe
nobasisieM 3(UpHOE MACIIO MUXTHI U BOJIHBIN SKCTPAKT Mpornosuca. Bee TiiateabHo
IIEpEMEIINBAEM U PA3JIMBAEM B CBEUYM IIPU TeMIieparype 27-28 T.

[Tonucaxapupl ieKapCTBEHHBIX IPUOOB 00J1aAaI0T BBICOKOM AKTUBHOCTBIO U IIMPOKUM
CHEKTPOM OMOJIOTMYECKUX CBOMCTB - UMMYHOMOIYJIMPYIOIIIEE, TPOTUBOOIYXOJIEBOE,
TUIOTJIMKEMUYECKOE, TPOTUBOBUPYCHOE, TPOTUBOAIIIIEPIMUECKOE, TPOTUBOCIIAIIUTEIBHOE,
aHTUMUKpOoOHOe. Hanbonee nepcrieKTUBHBIMHU 00JIACTSIMU TPUMEHEHUS TPUOHBIX
MOJIMCaXapuI0B HA CETOJIHSI MOXKHO CUMTATh JICUEHHUE 3]I0KaY€CTBEHHBIX HOBOOOPA30BAHUIMA,
nrabeTa 2 TUIA, BUPYCHBIX 3a00j1eBaHui. B ocHOBe 3THX OMoIorudecKux 3(pheKTOB JISKUT
CHOCOOHOCTH MOJIMCAXAPHUIOB BO3/IEUCTBOBATH HA CUCTEMY HECTIEM(PUIECKOTO UMMYHHUTETA.
Ha MeMOpaHnax Kj1leTOK MMMYHHOM CUCTEMbI OOHAPYKEHBI PELENTOPHI, OTBEYAIOIIHE 32
CBSI3bIBAHUE TPUOHBIX MOJUCAXAPUIHBIX JIMTAHI0B, U3BECTHBI PELENTOPHI JICKTUHOBOM
npupoAsl. B3auMoieficTBre NoMcaxapyuaoB ¢ aHTUTEHITPE3EHTUPYIOIIMMH KIIETKAMU
MPUBOAUT K AKTUBALMU KJIETOYHOTO U TYMOPAJIbHOTO KIMMYHUTETA, HOCSIIMI KACKaJHbIN
xapakTtep. Haubonbmmii ONbIT HAKOIUIEH B 00JIACTH CO3JAHUS U U3yUEHHUSI TPUOHBIX
MOJIMCaXapUIHBIX IPENapaToB ISl IPUMEHEHUs] B OHKOJIOTUU. [ pubHBIe mojimcaxapuabl He
OKa3bIBAIOT MPSIMOTO JIEHCTBUS HA OIYXOJIEBbIE KJIIETKH, AKTUBU3UPYIOT TPOTUBOOITYXOJIEBbIN
UMMYHUTET, T.€. UX IIperapaThl OTHOCATCS K UMMYHOTEpPAINleBTUUECKUM cpeicTBaM. B rietom
MOJIMCAXaPUIbI JIEKAPCTBEHHBIX T'PUOOB CIIOCOOHBI BBICTYNATh B KAUECTBE AHTUKAHIIEPOT€HOB,
TOPMO3UTH POCT IEPBUYHOM OIMYXOJIHU, TPOSIBIISITh AHTUAHTUOTEHHOE U AHTUMETACTATUYECKOE
JIEACTBUE, YyCUIIMBATD JIEWCTBUE XUMHUOTEPATIEBTUUECKUX ITPENIAPATOB U JIYUEBOU Tepariuy,
CHUMATh Ux mooouHsble 3 dexTrl. (Kpacnononbckuit JI.M. Kopcyn B.®. ®I'BHY «<HUNHA»
MockBa, P®. UuctutyT Boctounoi Meauuuubl PY/JIH, Mocksa, P®, Mcniosib3oBanue
MOJIMCAXaPUIOB BBHICIIMX TPUOOB B MEIUIIMHE).

Hamu oto6paHno 12 rpu6oB - TpyToBuk ay0oBsIir, Maiitake, [lluntake, Yara, AHTpous,
Arapuk bpasunsckuit, Petiiim, Becenka, Tpamera, ['epuimym rpedenuatsriit, [Topus, DHOKU.
- BCE OHM 00JIa1al0T IPOTUBOOITYXOJIEBBIMUA CBOMCTBAMHU. [laHHas pa3paboTka ObLia
HampaBJIeHa Ha TO YTO OBl YCUJIUTh UX MPOTUBOOIYXOJIEBbIE CBONCTBA B pa3bl. Pemienue
JAHHOTO BOIpOCa, MoJICKa3aia caMa npupoaa. I'pud Yara nmopakaet MHOTO JI€pEBBEB:
Oepe3y, KlIeH psaOuHy, OyK U 0JIbXy. JIeKapCTBEHHBIM PACTEHUEM SIBIIIETCS TOJBKO TOT,



KOTOPBIHN pacTeT Ha Oepese. [ToToMy 4TO B cocTaBe IKCTpaKTa rpuda 4yaru mpucyTCTBYET
OETyJIMH, KOTOPBIN I'prU0 yara noryioumaeT u3 0epe3oBoi 6epecTbl, HAXOASCh Ha 3TOM JIEPEBE.
DTUM U 00BSCHSIETCS TOYeMy TOJIBKO Uara, coOpaHHasi Ha 6epese, 001a1aeT CTOJb
3HAYUTEILHBIM ITPOTHUBOOIIYXOJIEBBIM JIeHCTBUEM. JlaHHOE N300peTeHne mpeaycMaTpuBaeT
W3TOTOBJICHUSI, CYIIITIO3UTOPHUEB, B COCTAB KOTOPHIX TOMUMO COOCTBEHHOT'O IKCTPAKTA
MOJTyYEHHOTO OAHOTO U3 12 rpuboOB, (BBOJIUTCS CYXOM IKCTPAKT, MMOJIYYSHHBIH U3 OEpecThl
oepesnl «BETYJIMH», a Tak e skcTpakT nmaHuepeoOpasubix « XM TO3AH»
BOJIOPACTBOPUMBIHN U CYXOM 3KCTPAKT, MOJYYSHHBIN U3 KOMJIS JepeBa JIMCTBEHHUIIbI
«AUTUAPOKBEPHETHWH»). 9Ty Tpy KOMIOHEHTA YCUIIMBAIOT IPOTUBOOITYXOJIEBOE
JIECTBUE B pa3bl, a UHAMBUIyaJIbHbIE CBOUCTBA KAX10T0 I'puda, 1at0T BO3MOKHOCTh MIPU
Pa3IMYHBIX OMYXOJIEBBIX 3200JIEBAHUSIX KOMOMHUPOBATH U MOJIOUPATH CBEYHU ITPH ITUTETTHLHOM
IpueMe, TakK, YTOOBI He ObLJIO TPUBBIKAHUS OpraHu3Ma. Tak ke B COCTaB CBeUeH Ha
MOCTOSITHHOM OCHOBE, IIPUCYTCTBYIOT CyXU€ IKCTPAKTHI OJTyBAHUMKA U PETIeVHUKA,
BOJIOPACTBOPHUMBII TPOTIOJIUC, MACTIO YEPHOTO TMHUHA, 3(PUPHOE MACIIO MTUXTHI.

BeTynuH - 3TO 3KCTpaKT NMoTy4eHHBIN U3 OepecThl Oepesbl. [TpumensieTcs: B
COTIPOBOIUTEIILHOM TE€PAIIMH MPH JIEYEHUH OHKOJIOTUYECKUX 3a0oneBanuii. CBoiicTBa
OeTynMHA: MPOTUBOOITYX0JIEBOE, IPOTUBOBOCIIAIUTEILHOE, TeIaTOIPOTEKTOPHOE,
AHTUOKCUJAHTHOE, IPOTUBOBUPYCHOE, UMMYHOMOYJIATOPHOE, FACTPONPOTEKTOPHOE,
HEMPOITPOTEKTOPHOE, AHTUCETITUIECKOE, AHTUMYTareHHOe. beTy IMH BCTpanBasich B KIIETOYHYIO
MeMOpaHy OHKO KJIETKH, Ha HAYaJIbHOM 3Tarle MPensiTCTBYET €€ peopraHu3aiuu U oOpeKaeT
€e Ha eCTECTBEHHYIO TUOeIb (armomnTto3). [Ipu aToMm OeTyuH aeicTByeT n3bupaTeabHo Ha
OO0JIbHBIE KJIETKH, TTOBBIIIAS YCTOMYUBOCTH 310pOBbIX KiIeToK. (Llpimban U.H.). K Tomy xe,
berynuH, unaynupyer cuHTe3 MHTEPGEPOHA B OPTaHU3ME.

XWTO3aH BOJAOPACTBOPHUMBIN - 3TO TTOJIUCAXapU/I SIBISETCS MTPOU3BOAHBIM XUTHHA, U
MOJTy4aroT €ro U3 MaHIupen KpeBeTKU. Takke BCTpeyaeTcsi B HEKOTOPBIX BUAAX CheTOOHBIX
rpUOOB. -XOPOIIO OIlETAUMBaeT, youpaeT 0apbep BOKPYT PaKOBOM KJIETKU U JE/IaeT e
ysi3BuMoi i1 T-mumdouuro. HeliTpanuszyeT TOKCUH paKOBBIX KJIETOK, TOMOTAeT OPraHu3My
OBICTPO BOCCTAHOBUTHCS ITOCIIE CTALMOHAPHOTO JICYEHUS: XUMUOTEPAITUH, PEHTTEHOTePaIIly,
onepanuu. JIMrupoKBepIETHH - 3TO HaTypaJbHOE BOJAOPACTBOPUMOE OMO(]IaBOHOUTHOE
CPEJICTBO, MOJIy4aeMOe U3 IPEBECUHbBI CHOMPCKOM JTMCTBEHHHUIIBI, OTHOCUTCS K TPYIIIe
BuTaMHHOB P M ripesicraBsier coooit aHTHOKCHAaHT. I Ipy OHKOJIOTHY paKOBBIE KIIETKU ACTISATCS
U pacrnaaaroTcs ¢ 00JIbIIION CKOPOCTHIO, PU ITOM, MPOYKThI )KU3HEAESITETbHOCTH OTPABIISIIOT
OPTaHU3M M CO3JAI0T YCIIOBHUS, HECOBMECTUMBIE C KHU3HBI0. [Tp1 3TOM cucTembl
KU3HEOOeCreueHuss OpraHnu3Ma He MOTYT CIIPABUTHCS C TOKCUHAMU, B PE3YJIbTATE TMOEIb
OpraHu3Ma MPOUCXOIUT HE CTOJIBKO OT paKa, Kak OT JKU3HEAESITeIbHOCTH PAKOBBIX KJIETOK.
B cBeuax JIuruipokBepueTHH 3alMIIACT TIeUeHb, CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY OUYMILIEHUIO
OpraHvM3Ma OT Pa3JIMYHBIX TOKCUHOB. [IUTMIPOKBEPUETUH 3AIUIIAET OPTaHU3M OT
BO3JICMCTBUS paUalH, CIOCOOCTBYET BOCCTAHOBJICHHUIO MTOCIIE MHTEHCHBHOTO Kypca JIy4eBOI
Y XUMUOTEpAIIUH.

DKCTPAKT KOPHS MBIPES MOJI3YUETO COJAEPIKUT MOJIMCAXaPUIbl TPUTUIMHBI, (DEHOJIBHOE
COC/IMHEHWE aBeHUH,, ME30MHO3HT, JieByJie3y, BUTaMHuH C u 11p. [IpuMeHSI0T Kak
MPOTUBOBOCHAIIUTENBHOE, IPOTUBOMUKPOOHOE, CITa3MOJIMTUYECKOE, MOYETOHHOE,
KPOBOOCTAHABJIMBAIOIIIEE, )KETYETOHHOE, PEreHepUpyIolee cojleBol oomMeH. B cBeuax
MIPUMEHSIETCSI KaK CPEJICTBO HEUTpaJIM3YIoIee MOCIEACTBUS 00JIyUeHusl, OT aJlIEpruu, OTEKOB,
3aIl0pOB U KaK MPOTUBOOITYXOJIEBOE CPEJICTBO.

DKCTPAKT - COCCIOPEU UBOJUCTON. UNTHHCKUMU UCCIIEIOBATEIISIMU BBISIBJIEHA
MIPOTUBOPAKOBAsl aKTUBHOCTH IIpenapaToB coccropeu. [IpenapaTsl coccropen conepxar
aJIKaJIOUIbl, AYOUIIbHBIE BEIIECTBA, 3PUPHOE MACIIO, OPTAHUYECKHE KUCIOTHI, caxapa,



MTOBBILIEHHOE COAECPKAHUE MAKPO- U MUKPOIJIEMEHTOB, KAJIbLUSI, MATHHUS, KeJe3a, AJTFOMUHMS,
kobanbTa, Meau, MHka. Mcrounnku nagopmamyu: Munaesa B.I'., I'puropsesa I'.I1.,
Koponenko A.A., ®enorora B.E., [llamkos C.U., bapuaymnos O./1, Camankuit FO.M. Kaprun
B.M. B cBeuax npuMeHsIeTCsl KaK IPOTUBOOIIYXOJIEBOE CPELICTBO.

Kopensb 1onyxa o61amaer mpoTUBOOIYXOJIEBbIM CBOUCTBOM. POCCHICKMMU YUEHBIMU
-uccnenosatensmu [Nompaoeprom E.JI. u 3yeseim E.I1., B 2000 roay, B roposae Tomcke, Ha
6aze HUU dapmakomorun COP AMH Obu1 ycrienHo 3aBeplilieH HayYHbI 9KCIIEPUMEHT,
JIOKa3aBUIMK 3QPEKTUBHOCTh BO3/IEHCTBUSI IKCTPAKTA JIOMyXa HA TOPMOKEHHE
aJIEHOKApUUHOMBI DpJIMXa B CPABHEHHUU C JICUEHHUEM ITPOTUBOPAKOBBIM XUMUOIIPEIAPATOM
nukiodochanom. B mpouecce nccnenoBaHus BbISBIEHO, YTO 3KCTPAKT KOPHS JIOIIyXa He
TOJIBKO OTJIMYAETCS CBOEH MPOTUBOPAKOBOM 3((HEKTUBHOCTHIO, HO M 3HAYMTEIBHO YIy4IlIaeT
3¢ deKT BO3ACHUCTBUS XUMEOTEPATIHH.

KopeHnb ogyBaHumka 061a1aet mpoTUBOOITYX0JIeBbIM cBOMCTBOM. McciaenoBanus 1okTopa
Cusipama I[Tannes u3 YauBepcurera Bunazopa Takxke WLTIOCTPUPYIOT TPOTUBOPAKOBBIHN
IIOTEHLMAJI OlyBaHUMKA. B Cllydau HEU3JIEYUMMOCTH paKa NOIKEIYIOYHOM JKele3bl (KOTOPBIH,
KaK roBOPAT, UMeeT IouTH 100-ITpOLEHTHYIO CMEPTHOCTB), SKCTPAKT KOPHS OyBAHUMKA,
KaK ObLIO YCTAHOBIIEHO, MHAYIUPYET 3aPOTrPAMMUPOBAHHYIO THOEIb KIETOK, TAKKE
U3BECTHYIO KaK aloNTO3, B PAKOBBIX KJIETKAX MOKEIYIOUYHOMN XKEJIE3bl.

BonopacTBopuMBIil 3KCTpaKT MPOIIOJIUca - IPUPOAHBIA aHTUOMOTUK. BBeneHue ero B
COCTaB CYNITO3UTOPUEB - TOBBIIIAET AHTUMUKPOOHYIO, UIMMYHOMOAYJIUPYIOIYIO aKTUBHOCTD,
B cBeuax. K ToMy ke BBIMOJIHSIET B cCBe4YaX (DyHKIMIO KOHCEPBAHTA.

Macno YepHoro TMUHA SIBJISIETCS] CTUMYJIITOPOM OCOOOW JKeJI€3bl B OPraHU3MeE - BUJI
OYKOBOMH. biraroapsi 3ToMy 3a1IMTHBIE CUITBI OBBIIIAIOTCS, UIMMYHHAs CHCTEMA CTAHOBUTCS
6oJiee CTOMKOM U KPEMKOM.

DdupHOE MACIO MUXTHI 00/1a/1aeT CIICAYIOIMIMMHU CBOMCTBAMM: OAKTEPHUIMIHBIM,
MPOTUBOBOCHATIUTENbHBIM, JI€3UH(UIMPYIOIINM, AHTUCENTUIECKUM, TPOTUBOBUPYCHBIM. B
CBEYaX UCIIOJIb3yeTCs KaK KOHCEPBAHT.

I'pu6 Yara - o6magaeT criocOOHOCTHIO OIIOKMPOBATD MPOLECC METACTA3UPOBAHHUSI.
Vyuiaer cocTossHUE OpraHvM3Ma Mpu 100pOKaYeCTBEHHBIX U 3JI0KaY€CTBEHHBIX
00pa3zoBaHusIX, pa3pyllas paKoBble KJIETKH, TPU 3TOM IIOMOTasi CO37aBaTh HOBbIE 3/TOPOBBIE
kJ1eTKU. CriocoOCTBYET HOpMAIIM3ALMY APTEPUATIBHOTO TABJICHHS], OUMILIEHUIO KPOBU MIEUYEHBIO.
CnocoOcTBYeT HOpMaIM3alMK YPOBHS caxapa B KpoBU. BoccTaHaBiIMBaeT U yKperuisieT
UMMYHUTET, yIIydlllas COCTOSIHAE IIPU MPOXO0XKACHUM XuMuoTepanuu. Obnagaer
MIPOTUBOBOCHAJIUTENBHBIMU CBOMCTBAMM, YJIyUIIaeT pabOTy MOYENIOI0BOM CUCTEMBI.

I'pu6 IIunTaxe - MpOSBISET BHICOKYIO AaKTUBHOCTD P T€PAINUU TOOPOKAYECTBEHHBIX
HOBOOOpa30BaHUM: TTOJIMIIOB, aJieHOM, (pubpoaeHoM, nanuuioM, MuoM u T.1. [1pu aTom
MEXaHM3M BO3/JICHCTBUS AHAJIOTUYEH MEXAHU3MY IIPU T€PAIIMU 3]I0KAYECTBEHHBIX OITyXOJIEH.
Crieyer OTMETHUTB, UTO 3KCTPaKT rpudoB [lluurake o6nagaeT CBONCTBOM YCUIIMBATD JICACTBUE
JPYTUX JIEKAPCTBEHHBIX TPUOOB U APYIMX PACTUTEIBHBIX CPE/CTB.

I'pu® Peiiim - conpoBOAMTENBHAS OHKOJIOTHS (JIEUEHUE 3JI0KAYECTBEHHBIX OITyXOJIei)
[Tomucaxapuael rpuda Peitinm Boi3biBatoT 10-30 kpatHoe yBenuuenue @aktopa Hekposa
Onyxomneit - (OHO-) u untepnerikunoB NJI-1 u MJI-6. Kpome Toro, yueHbIMU YCTaHOBIIEHO,
YTO TPUTEPIEHOUABI rpruba Petitm 061a1a10T MPSIMBIM YTHETAIOIIMM JIECTBUEM HA OITYXOJb.
Knununueckas mpakTvka CBUAETENBCTBYET, YTO MALMEHTHI, IpUHKUMAarolue Peiiy, my4ie
MEPEHOCAT KYPChl XMMUOTEPAIIMU U 00JTydeHUsl. Y HUX HET BBIPAKEHHOT O 11a/IEHUS JIEHKOLIMTOB
Y IMMYHOJIOTMUecKuX nokazateneil. ['pud Peiiim xopoio coueraercs ¢ rpudbom Yara.

I'pub-AnTpOaNS - MPUMEHSETCS MPU PA3IMYHBIX OHKOJIOTUYECKUX 3a00JIeBAHUSIX, TAKUX
KaK pak MeYeHH, paK MOKEIyTOUHOH jKeJIe3bl, OIYXO0JIM MO3Ta, paK IIEHKH MAaTKH, PaK



KPOBH, pakK JTUM(paTUIECKON CUCTEMBI (JTUM(POMBI), PaK JETKHX, paK MOJIOYHOM JKeJie3bl (B
TOM YMCJIE UM TOPMOH HE3aBUCUMBIN), PaK MMOYEK, PaK KelyJaKa, paKk ropja, pak MoJI0CTH pTa,
PaK JKEITYHOTO My3bIps, PaK KOXKH, paK MOYEBOTO ITy3bIPsi, paK IIPOCTATHI, PaK TOJICTOM
KMILIKY U IpyTrUe BUbl paka. [Ipu 3ToM ero BemiecTBa BO3IEUCTBYIOT HA PAKOBBIE KJIETKHU HE
TOJIBKO Yepe3 UMMYHUTET U COCYIbl, @ TAK)KE - HAIPSIMYIO, BbI3bIBASI AIIONTO3 U TUOEIb.

I'pub Arapuk bpa3uinbCckuii - OMH U3 CAMBIX U3BECTHBIX U CUJIBHBIX IIPOTUBOOITYXOJIEBBIX
rpuboB. Ero BICOKYIO 3 EeKTUBHOCTD MTPH JICUSHUH 3TIOKAYECTBEHHBIX OITyXOJIel OO BSICHSIOT
MHOECTBEHHbIE MEXaHU3MBbI BO3/ICICTBUS HA OIyXO0JIb. DKCTPAKT Arapuka MposBIIsIeT
AKTUBHOCTB IIPU TEPAITUU JOOPOKAUYECTBEHHBIX HOBOOOPA30BAHUIA: ITOJIUIIOB, a/IEHOM,
bubpoaneHoM, nanuiyIoM, MUOM U T.1. Ero nefcTByromye BelecTsa BOCCTaHABIUBAIOT
MOBPEX/IeHHbIE TKaHU U HyHKIMM nieueHu. [Tonrcaxapuabl Arapuka 3apeKoOMeH10BaIY ceOs
B KadyecTBe 3((EKTUBHOTO M OE30IMTaCHOTO CPEICTBA, CTUMYJIUPYIOIIETO 0Opa30BaHUE
KPOBETBOPHBIX KJIETOK - YCKOPSIETCS] UX PA3MHOKEHUE U CO3PEBAHUE, YTO OYEHb BAXKHO IIPU
xumuoTtepanuu. [Tpu aToM MexaHU3M BO3AEUCTBUS HA 1OOPOKAUYECTBEHHBIE OITyXOJIU
AHAJIOTMYEH MEXAHU3MY IIPU TEPAIUM 3]I0KAYECTBEHHBIX OIyXOJIEH.

I'pn® Maiitake - IpUMEHSIETCS B COIPOBOUTEIIbLHON OHKOJIOTUU U JICUEHUU
JI0OpOKaYECTBEHHBIX HOBOOOPA30BaAHUAX(ITOJHUIIBI, aICHOMBI, (PUOPOAIEHOMBI, TAMUIIOMBI,
u T.1.) [1py 3TOM MexaHu3M BO3JEHCTBUSL AaHATIOTUYEH MEXAHU3MY IIPU TEPATIUU
3JI0KAYECTBEHHBIX OITyXoJiei. Tak jke MpUMeHsIeTCs Py HapyIIeHUsIX QYHKIMM U TOBUTHOM
’KeJie3bl U HaJITOYeUHUKOB. MaliTake MposIBIISIET BBICOKYIO aKTUBHOCTH IIPU BUPYCHBIX
3a00J1€BaHMsIX, OAKTEPUIHBIX, TPUOKOBBIX TOPAKEHUSIX.

I'pu6 Becenka - mpumeHsieTcs B CONPOBOAUTENBHOM OHKOJIOTUH JIFOOOH 3TUOJIOTUH, JIEUEHUN
JOOPOKAUYECTBEHHBIX OIMYXOJIEH, KUCTO3HBIX 00Pa30BaHMi, TOJIMIIOB, AMMIIOM, OOJIe3HEN
MOYEMOJIOBOM CUCTEMBI, ITPU BOCHIAJICHUU [TOYEK U HAPYIIIEHUH OOMEHA BEILIECTB B OPraHU3Me.
I'pu6 3¢pexTHBEH TTPpH MOBBIIICHHON U TOHMKEHHOM (DYHKIMS - IMUTOBUIHOMN XKEJe3Hbl,
y3JI0BOM 300€, HApYILLIEHUSIX SHJTOKPUHHOMN CUCTEME.

I'pub Tpamera - (IIIIOKOMPOTEUIBI TPUOA) - AKTUBHO BO3JAEHCTBYIOT HA TaKUE
HOBOOOPA30BaHMsl, KAK MANWILIOMbI, a€HOMBI, TIOJIUIIbI, MUOMBI, ((UOpoaeHOMbI. MexaHu3m
BO3/IEHCTBUS HA OMTYXOJIEBbIE KJIETKU TAKOH K€, KaK ITPU TePAIMU 3TI0KAYECTBEHHBIX OITyXOJIEH.
DKCTpaKThI MOJUcaxapuaoB rpuda TpaMeTsl TOPMO3AT MPOLECCHl, KOTOPBIE BIUSIOT Ha
Pa3BUTHE METACTA30B 3JI0KAYECTBEHHBIX onyxosei. Tpamera ob1agaeT IpOTUBOBUPYCHBIM
MEXaHU3MOM, CTUMYJIMPYET YBEJIMUEHHUE B OpraHu3Me UHTep(epoHa.

I'pub I'epunmym ['peGenuaTsiit 3¢ ek TUBEH TPH COTPOBOAUTEILHON OHKOJIOTHUH
3JI0KaYeCTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHUH, (CapKkoMa, MelaHoMa, JIMMpoma, JeHKO3bI,
mumborpanyiaemaTos) ['pubd tak xe ahdexkTrBeH mpy Jo0OpOKaYECTBEHHBIX OITyXOJISIX (MHUOMA,
¢ubpoma, MacTonaTusl, aIEHOMBbI).

I'epunmyM nomoraet B JIeUeHUH 3a00JI€BaHUM MTOIKETYJOYHOMN JKEIe3bl, AKTUBU3UPYET
MMMYHHYIO CUCTEMY, BOCCTAHOBIIEHUE U MOJAEP)KAHUE TOMEOCcTa3a. I epuimyM OKa3bIBaIl
MOIIHOE BO3/IEUCTBUE HA PaK MMILEBOAA, PAK XKeTyIKa U pak neueHU. bplio BBISBIEHO, YTO
npueM [epuryma XOpoIIo coueTaercsi C XMMHUeH U 00IydeHUEM.

Ho rimaBHBIM pe3ynbTaToOM UCCIEA0BAHMI OKa3aJ0Ch CUJIBHOE JIECTBUE Ipuba Ha pak
MO/IKEITYIOYHOM JKeJle3bl, KOTOPBIi, C TPYAOM ITOAAETCS JIEYEHUIO OOBIYHBIMU METOAUKAMHU.

Tepanus paka MoKey1049HOM XkKelle3bl IKCTPAKTOM JIEKapCTBEHHOTro rpuda ['epunpym
rpeOeHYaThIi SIBIISIETCS OAHOM U3 CaMbIX NEPCIIEKTUBHBIX B HACTOSIIIEE BPEMSI.

I'pub TpyTOBUK TyOOBBIN COAEPIKUT JKEITHINM MUTMEHT noudenona Styrylpyrone,
CIIOCOOHBIN YHUUYTOXATh pa3IMYHbIe BUABI paka, 00J1alaeT CBOCTBOM TOPMO3UTh
METACTa3MPOBAHKE OMYXOJIEH U HE JTAE€T UM PA3MHOKAThCS, TOPMO3UT NEPEABUKEHUE PAKOBBIX
KJIETOK M UX TPOHUKHOBEHHE B 3/I0pPOBbIE€ TKAHU, CHUKAET CTIOCOOHOCTH OIMYXOJIM K CO31aHUIO



COOCTBEHHOM KPOBEHOCHOM CUCTEMBI, XOPOIIIO COYETACTCS C XUMUOTEPAIIMEH - IUTOCTATUKAMU
OxcamumiaTuHOM U 5-DTopypauuyioM. DKCTPAKT TPyTOBUKA JyOOBOTO Tak ke 00JiagaeT
AHTUOKCUJIAHTHBIMU, AHTUBUPYCHBIMH, IPOTUBOIMA0ETUUECKUMH, IPOTUBOBOCIAITUTEIbHBIMU
CBOVICTBaMHU, IPEMSATCTBYET 0OPA30BAHUIO TPOMOOB.

I'pub DHoKM - 0651agaeT MTPOTUBOBUPYCHBIMH, TPOTUBOOIYXOJIEBBIMUA CBOUCTBAMM,
IIPUMEHSETCS B CONIPOBOAUTENIBHON OHKOJIOTMH 3CTPOrE€HHE3ABUCUMBIX OIyXOJIEN U IIPU
JI0OpOKAUYECTBEHHBIX OOPA30BAHMSIX TAKMX KaK, MUOMA U afieHoMa. MIMeeT BbICOKYIO
3¢ ()eKTUBHOCTH MPU paKe MPOCTATHI, IPU PAKE MOYEK, MOYETOUHUKA, MOUYEBOT'O TTy3bIPSI.
ITpu aneHoOKapUMHOMAX - paKa Pa3IMYHBIX KEJIe3, IPU PA3TIMUHBIX BUIAX CAPKOM, IIPU
MeJTaHOMaXx, JIEMKEMUH, paKe MOJIOYHOM JKeJle3bl, 0COOEHHO MPHU 3CTPOTe€HHE3aBUCUMBbIX TUITAX
3TOr0 paka, KOTOPhIE MIPAKTUYECKU OYEHD CIIOKHO JIEUUTh TPAJULMOHHON XUMUOTEpANUEH
(maHHBIE OMYOJIMKOBAHBI B )XypHaiax «Japanese Jornal of Cancer Research)) u «Jornal of
Pharmacopbio-dynamics).

I'pub IMopwus - [Tommcaxapuael rpuda [Topun mpensiTCTBYIOT U TOPMO3SIT pa3BUTHE PAKOBBIX
OITyXOJIEH, MPEIOTBPALIAIOT PA3BUTUE METACTA30B, YCUIIUBAIOT AEUCTBUE TPOTUBOOITYXOJIEBBIX
areHToB. [Topust 3pPpexTHBHO MPUMEHSETCS B JICUCHUH KUCTO3HBIX U MOJIMKUCTO3HBIX
00pa30BaHUil HA SUYHUKAX. AKTUBHbIE KOMIIOHEHTHI [Topuu mpenoTBpaIlaoT pa3pyiieHue
KPAaCHBIX KPOBSIHBIX KJIETOK, 3aIIMILIASI MOUYEBBIICIUTEIbHYIO CUCTEMY OT OIIyXOJIEBBIX
MIPOLECCOB, TOPMO35 POCT PAKOBBIX KJIETOK MIPOCTAThI, OKA3bIBASI BBIPAKEHHOE
MMMYHOMOayMpytouiee aerctaue. [lopus nomMmoraer HopMaarM30BaTh CIMIIKOM BBICOKOE
WY CIIMIIKOM HU3KO€ KPOBSIHOE aBJIEHUE U 00ECIIEUUTh OAIaHC KAJIUS - HATPUS B OPTaHU3ME.

Hamu pazpaboTaHsl clielytole BapuaHThbl CBEUEH CO CIIEYIONMMHU COCTABAMM,
(KOJIMYECTBO KAXKJI0TO KOMIIOHEHTA B CBEYE YKA3aHO B I'paMMax)

BapuanTt Nel
Dkcrpakt rpuda TpyToBUK 1yOOBBII -0,1-0,5T.
berynun -0,01-0,3T.
JleruapoxBepLUeTHH -0,01-0,3r.
BonopacTBopuMBIil XUTO3aH -0,01-0,3T.
DdupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Omynbratop nuiesoi Puksn AMI tun I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT penedHruKa -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT O/lyBaHUYMKA -0,01-0,25 r.
Bopanblit 3KCTPaKT TpaBbl COCCIOPEN - 0,001-0,005 r.
BonHblit 9KCTPaKT KOPHS MbIpest -0,001-0,003 r.
BonmopacTBOpUMBIl 9KCTPAKT MTPOMOIUCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio 4epHOro TMHHA 0,08-0,2 r.
OcHOBa cBevel: MaciIo Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaIIbHOE.
BapuaHT N2
OxcrpakT rpuda Maiirake 0,1-0,5T.
Berynun -0,01-0,3 .
JlerunpoxBepueTuH -0,01-0,3 1.
BopopactBopumblit XUTO3aH -0,01-0,3 .
DupHOE MACTO MHUXTHI - 0,03-0,09 r.
Owmynerarop mameBoi Pukan IMI Tun I1(B) -0,003-0,05 1.
DKCTpaKT pernenHuka -0,01-0,25 r.
DKCTPaKT OyBaHIMKA -0,01-0,25 1.
BoHbli 3KCTPAKT TpaBbl COCCIOPEN -0,001-0,005 r.
BoaHbIi 9KCTPaKT KOPHS MBIpest - 0,001-0,003 r.
BogopacTBopuMblit 3KCTPAKT MPOIIOIUCca -0,01-0,25 r.

Arap-ara -0,002-0,008 r.



Macio yepHoro TMHHA -0,08-0,2T.

OcHoBa cBeYel: Maciao KaKao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuanTt Ne3
Oxcrpakt rpuba Hunrake -0,1-0,5T.
berynun -0,01-0,3 .
JleruipokBepLeTUH -0,01-0,3 .
BomopacTBoprMBIM XUTO3aH -0,01-0,3 .
D¢dupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmynbrarop nuiesoit PukanIMI v I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT penedHruKa -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT O/lyBaHUYMKA -0,01-0,25 r.
BonHbIi 9KCTpaKT TpaBbl COCCIOPEN - 0,001-0,005 r.
BoaHbIl 3KCTPAKT KOPHS IbIpest -0,001-0,003 r.
BomopacTBOpUMBIil SKCTPAKT MPOTIOIUCA -0,01-0,25 1.
Arap-arap - 0,002-0,008 r.
Macio uepHOro TMHHA -0,08-0,2 .
OcHoOBa cBevel: MacIo Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuaHTt Ned
Oxcrpakt rpuda Yara -0,1-0,5T.
Berynun -0,01-0,3 .
JlerunpoxBsepueTuH -0,01-0,3 1.
BopopactBopumblit XUTO3aH -0,01-0,3 .
DdupHOE MaCIO MUXTHI - 0,03-0,09 r.
Owmynsrarop mumesoit Puxan IMI Tun I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT pernenHuka -0,01-0,25 1.
DKCTpaKT OyBaHIMKA -0,01-0,25 1.
BopHbIli 3KCTPAKT TpaBbl COCCIOpPEN -0,001-0,005 r.
BonHbIit 9KCTpaKT KOPHS MBIpest -0,001-0,003 r.
BonopacTBopuMsblit 3KCTPAKT MPOIOIUCa -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macno yepHOro TMHUHA -0,08-0,2T.
OcHoOBa CBeYel: Macao Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
Bapuant Ne5
DKcTpakT rpubda AHTPOIUS -0,1-0,5T.
Berynun -0,01-0,3 .
JlernapoxBepLeTUH -0,01-0,3T.
BogopacTBopuMbIi XUTO3aH -0,01-0,3 1.
D¢dupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmynbrarop mameoi Pukan IMI tun I1(B) -0,003-0,05 1.
DKCTpaKT pernedHuKa -0,01-0,25 r.
DKCTPaKT OyBaHIMKA -0,01-0,25 1.
BonHblit 9KCTpaxT TpaBbl cocclopen - 0,001-0,005 r.
BoaHblit 3KCTpaKT KOPHS NbIpest -0,001-0,003 1.
BogopacTBopuMBbIit 3KCTPAKT MPOIOJIUCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio uepHOro TMHUHA -0,08-0,2 .
OcHoOBa cBeYei: Macao Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuanTt Ne6
DxcrpakT rpuba Arapuk bpasunbckuit -0,1-0,5T.
berynun -0,01-0,3T.
JleruipokBepLeTUH -0,01-0,3 r.

BomopacTBOprMBIN XUTO3aH -0,01-0,3 1.



D¢dupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmynbratop nuiesoi Puksn AMI tun I1(B) -003-0,05 .

DKcTpakT penernuka-0,01-0,25 r.

DKCTPaKT 0/lyBaHUYMKA -0,01-0,25 r.
BoaHbIi 9KCTpaKT TpaBbl COCCIOPEN -0,001-0,005 r.
BoHbIi 3KCTPAKT KOPHS MbIpest -0,001-0,003 r.
BogopacTBOpUMBILif SKCTPAKT MPOIOJIHCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio uepHOro TMHHA -0,08-0,2 .
OcHOBa cBeYel: MaciIo Kakao WM aHAJIOT Maclia Kakao - OCTaIIbHOE.
BapuaHT N7
OxcTpakT rpuba Peitm -0,1-0,5T.
berynun -0,01-0,3 .
JlerunpoxBepueTuH -0,01-0,3 1.
BopopactBopumsblit XUTO3aH -0,01-0,3 .
DdupHOE MaCIO MUXTHI - 0,03-0,09 r.
Owmynsrarop mumeBoit Puxan IMI tun I1(B) -0,003-0,05 1.
DKCTpaKT pernenHuka -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT O/lyBaHYMKA -0,01-0,25 1.
BoHbIl 3KCTPAKT TpaBbl COCCIOpPEN - 0,001-0,005 r.
BonHblit 9KCTpaKkT KOPHS MBIpest - 0,001-0,003 r.
BogopacTBopuMmsblit 3KCTPAKT MPOIIOIUca -0,01-0,25 r.
Arap-arap - 0,002-0,008 r.
Macio yepHOTro TMHUHA -0,08-0,2T.
OcHOBa CBeYel: Macao Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuaHTt Ne§
Dxcrpakt rpuda Becenka -0,1-0,5T.
Berynun -0,01-0,3 .
JlernapokBepLETUH -0,01-0,3T.
BogopacTBopuMBbIi XUTO3aH -0,01-0,3r.
D¢dupHOE MaCIO NUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmyneratop mameBoi Pukan IMI Tun I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT pernedHuKa -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT OyBaHIUKA -0,01-0,25 1.
BonHblit 9KCTpaxT TpaBhl cocclopen - 0,001-0,005 r.
BoaHblit 3KCTpaKT KOPHS MbIpest -0,001-0,003 1.
BoaopacTBopuMbIit 3KCTPAKT MPOIOJIUCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio uepHoro TMHHA -0,08-0,2 .
OcHoBa cBeYel: Macao KaKao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
Bapuant Ne9
Dxkcrpakt rpuba Tpamera -0,1-0,5T.
berynun -0,01-0,3T.
JleruipokBepLUeTHH -0,01-0,3 .
BomopacTBoprMBIi XUTO3aH -0,01-0,3 .
DdupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmynbrarop nuiesoit Puksn AMI tun I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT penedHruKa -0,01-0,25 r.
DKCTPaKT OlyBaHUYMKA -0,01-0,25 r.
BonHbIi 9KCTpaKT TpaBbl COCCIOPEN - 0,001-0,005 r.
BoHbIN 3KCTPAKT KOPHS IbIpest -0,001-0,003 r.

BomopacTBOpUMBIil SKCTPAKT MPOTIOIUCA -0,01-0,25 r.



Arap-arap -0,002-0,008 r.

Macio 4epHOro TMHHA -0,08-0,2 .
OcHOBa cBeYel: MaciIo Kakao WM aHAJIOT Maclia Kakao - OCTaIbHOE.
Bapuant Nel0
OxcTpakT rpuda ['epumym rpedeHIaTHIN -0,1-0,5T.
Berynun -0,01-0,3 .
JlerunpoxBepueTuH -0,01-0,3 1.
BopopacTBopuMblit XUTO3aH -0,01-0,3 .
DdupHOE MaCIO MUXTHI - 0,03-0,09 r.
smyiaberatop numeoit Puksn IMI tun I1(B) -0,003-0,05 r.
DKCTpaKT pernernHuka -0,01-0,25 r.
DKCTpaKT OyBaHIMKA -0,01-0,25 1.
BozHbli 3KCTPAKT TpaBbl COCCIOPEN -0,001-0,005 r.
BoaHbIi 9KCTpaKT KOPHS MBIpest - 0,001-0,003 r.
BogopacTBopuMblit 3KCTPAKT MPOIOIMca -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio yepHOro TMHHA -0,08-0,2 1.
OcHoBa cBedell: Macao Kakao WM aHAJIOT Macjla Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuanTt Nell
Dxcrpakt rpuba [Topus -0,1-0,5T.
Bberynun -0,01-0,3 .
JlernipokBepLETUH -0,01-0,3 .
BogopacTBopuMBbIi XUTO3aH -0,01-0,3 r.
D¢dupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Omynbratop nuesoit Puksn AMI tun I1(B) -0,003-0,05 1.
DKCTPaKT pernedHuKa -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT OJyBaHIUKA -0,01-0,25 r.
Bonuslit 9kCcTpaxT TpaBhl cocclopen - 0,001-0,005 r.
BoaHbli 3KCTpaKT KOPHS NbIpest -0,001-0,003 r.
BonopacTBopuMblil 9KCTPAKT MPOIOIUCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio uepHOoro TMHHA -0,08-0,2r.
OcHOBa cBeYel: Maciao Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.
BapuanTt Nel2
DKCTpaKT rpuda IHOKU -0,1-0,5r.
berynun -0,01-0,3T.
JleruipokBepueTUH -0,01-0,3 1.
BonopacTBopuMBIil XUTO3aH -0,01-0,3T.
DdupHOE MaCIO MUXTHI -0,03-0,09 r.
Owmynsrarop numesoit Pukon IMI tun I1(B) - 0,003-0,05 r.
DKCTpaKT penedHruKa -0,01-0,25 1.
DKCTPaKT OlyBaHUYMKA -0,01-0,25 1.
BopaHblit 3KCTPAKT TpaBbl COCCIOPEN - 0,001-0,005 r.
BoHbIl 9KCTPAKT KOPHS MbIpest -0,001-0,003 r.
BonopacTBOpUMBILil 9KCTPAKT MPOMOIUCA -0,01-0,25 r.
Arap-arap -0,002-0,008 r.
Macio 4epHOro TMHHA -0,08-0,2 .
OcHoBa cBevel: MaciIo Kakao WM aHAJIOT Maciia Kakao - OCTaJIbHOE.

IMpumep Nel. ITpumMeHeHue cBeuelt « AHTPOIMSI», 3asIBJIGHHOT'O COCTaBa

bonphas C. 42 ner, xurenbp KpacHosipckoro kpas. B ®espaie 2018 r. obpaTunack k
TMHEKOJIOTY B CBOEM paioHe, O MpuuMHe O0oJieil BHU3Y kuBoTa. OOCIe10BaHNE TOKA3alI0,
4yTO y OOJIBbHOM HaYaIbHASI CTAUSI paKka MaTKH, HeOOJbIIoe HOBOOOpa3zoBaHue. UYTo 3T0



OHKOJIOTUYECKOE HOBOOOpa30BaHKUE TOATBEPIMIIA 00IACTHASI OHKOJIOTHYECKas KJIIMHUKA
KpacHosipckoro kpas. bbiia Ha3HaueHa onepanus uepes mecsi. boapHas pemmiia no coBety
OJIM3KUX MPOBECTH MpeJl ONepalMOHHOE JieueHue puTonpenaparaMu. OHa MpUMeEHsIIa
PEKTAIBHO CBEYHU C IKCTPAKTOM rpubda AHTPOIMS 3asIBJICHHOTO COCTaBa 1o 1 cBeye Ha HOYb
Mepe CHOM U YTPOM IOCJIE€ €CTECTBEHHOT'O OMOPOKHEHMsI, B TeueHuu 20 aHeil. bonu y Hee
CTaJIM UCUE3aTh, UTO CTAJIO MOBOJIOM JOCPOYHOTO, TOBTOPHOI'O OOpaIlleHUs] K TMHEKOJIOTY.
I'MHEeKO0I0T KOHCTATUPOBAJIA, UYTO OIMYXOJIb YMEHBIIMIACh, HO HEOOXOAMMAa KOHCYJIbTALUS Y
onkouiora. Mccnenoanus B KpaeBoM OHKOIEHTPE, TOBTOPHO HE MOJTBEPAUIIO HATIMYME
PAKOBBIX KJIETOK. Onepanys OTMEHEHA, BpayaMu IIPEIJI05KEHO TPOI0KUTD JIEUEHUE CBEUAMM.

ITpumep Ne2. ITpumenenue cBeuer «Hara» 3asiBIEHHOTO COCTaBa

Bbonwhas FO. 46 ner. MockoBckast oomactb. Jluarnos Mmuoma MaTku. B TeueHue aByx et
CaMOCTOSITEIBHO JIEUUIIACH, UCTIOJIB3YS PACTUTENIbHBIE (PUTOIpEnapaThl (0OJIMIOJI0B, YACTOTEI,
u 11p.) Bpemenamu nosiBiisiiach Horwlas 001 BHU3Y )KUBOTA. Pemumia K Ie4eHuro TpaBaMu
100aBUTh cBeuM ¢ rpubom Harw, (3asiBiieHHOTo cocTaBa). [IpuHuMana pekTaabHO 110 OJHOM
CBeYe Ha HOYb Mepe/l CHOM B TeUeHUHU Mecsilia. boibHas 3aMeTuia, 4To HOrIIMe 60JIU B HU3Y
AKUBOTA MPOIUIA. BU3UT K TMHEKOJIOTY MOATBEPAUII, UTO MUOMa B 00bEME YMEHBIIIUIIACH.
[Tponomkaer neyeHue.

ITpumep Ne3. IlpumeHenue cBeuelt «Petiim» 3asiBIEHHOTO COCTaBa

Bonbnoit 1. 63 r. CapatoBckas o6s1. [uarno3 ['unepruiasus npeacraTebHON jKeJle3bl.
O0nem 47 cMm3, TTCA 8

B Teuenue mecsina mpuMeHsiT cBeun « Pelii» 3asiBJICHHOT'O COCTaBa, IO JIBE CBEUH B CYyTKU.
OnHy cBeuy Ha HOYb IIEPe]l CHOM M OJIHY YTPOM I10CJIE €CTECTBEHHOTO OMOPOKHEHHUSI.
JlnarHoCTHKA TTOCTIe MECIYHOT O TIpUeMa, mokasaja o0beM - 38,4 IICA - 6,1. O0beM xkelte3bl
ymeHnbiuiics Ha 8,5 cm3, IICA - 1,9. IIpogomkaet jedeHue.

ITpumep Ned. [Tpumenenue cBeueli «MalTake», 3asBIICHHOI'O COCTaBa

Bbonphott K. 69 ner CapartoBckas 06:. luarno3 ['unepruiasus npeacraTeabHON Kele3bl,
nossiieHHoe [ICA. Bpauu npenioxuiu yaajieHue sxenesbl. B TeueHue mecsia mpuMeHsut
cBeuu «MamTake» 3asBJIEHHOTO COCTaBa, IO JIBE CBeUM B CyTKU. OJIHY CBeuy Ha HOUb IEPe.T
CHOM M OJIHY YTPOM I10CJIE€ €CTECTBEHHOTO OMOpOKHEeHUs. 1o mpuema cBeveit 00beM
npeacraTenbHoM xkene3b 41,6 cm3, [ICA - 8 JIluarHocTrka mocjie MECSIUHOT 0 IpyueMa, rokas3asia
00neM - 38,4 TICA - 6,1. Onepaiuro OTI0XKUIM, Ha3HAYMB papm. npenapatsl. [Ipomomkaer
JIeYeHHEe CBEYaMHU.

[Tpumep NeS. ITpumenenue cBeuer «Becenka» 3asiBI€HHOTO COCTaBa

Bonbhoit JI. 60 s1et, xutensb [Ipumopckoro kpas ¢ AMarHO30M OHKOJIOTHUSI ITPEICTATENIbHOM
xele3pl. B onepauun, kKak 1 XMMUM, ObLJIO OTKA3aHO I10 IPUYMHE BO3PACTA U COCTOSTHUIO
3nopoBbs. [1o mpuurHe oTKa3a Bpayeil, Kak B ONepalyu, TaK U XMMUOTEPAINU, TPUMEHSIT
cBeuM ¢ rpubom «Becenka» 3asBIeHHOTO cocTtaBa. [1o cxeMe oHa cBeYa Ha HOUb MePe]]
CHOM, YTPOM I10CJI€ ECTECTBEHHOI'O OITOPOKHEHUS e1lle OAHa cBeva. M Tak B TeueHue Mecsua.
C npuMeHeHneM cBevelt 00JIeBOM CUHIPOM B 00JIACTU MPEACTATEIbHOM Kelle3bl UcUe3, UTU
1oyTu ucues. [1o ncreueHny mecTr MecsLeB MpoLe 00CIe0BAHUE, KOTOPOE IT0KA3aJ10, YTO
JlalibHel1Iee MpOorpeccupoBaHue 00JIE3HU OCTAHOBUIIOCH, B ITPEICTATEIbHOM Kelle3e, Kee3a
YMEHBIIMIIACh B 00BeMe, ¢ 60 cM3 10 45 cMm3, 00U B ITaXy MCUC3IIM WIU TTOYTH UCUE3JIH.
Bmiots 1o anpenst 2018 roga ¢ 2016 roaa, 607e3Hb He niporpeccupyeT. bonbHoi /.
MPOJIOJKAET JICUCHHE.

[Tpumep Ne6. ITpumenenue ceueit «I epuimym I'pebeHuaThIi» 3asIBICHHOTO COCTaBa

Bbonwhott . 68 set, xutens CTaBponoIbCKOro Kpast OOpaTHIICS ¢ AMATHO30M aI€HOMBI
npencratenbHou xenes3sl B 2014 r. Yacroe 3aTpyAHEHHOE MOYEUCITYCKaHKUE, OO0 BHU3Y
AKUBOTA, U B 00J1aCTH IIeueHu. J{onoaHUTeIbHOE 00CIeIOBAHUE BBISIBUIIO PAK MTOHKETYIOUHOM



KeJIe3bl U MeTacTa3bl B Ie4eHb. Bpaun oHkomornyeckoi 601pHULBI CTaBpOIOIIs OT GOJIBHOTO
OTKAa3aJIMCh, BBITIMCAB 00€300/IMBAIOIINE MTPenapaThl, U OTBEIM CPOK JKU3HU €My He OoJiee
nonyroja. Ho x Tomy BpeMeHu 60JIbHOM yKe Hayal MPUHUMATh cBeud «I epuuuym
rpeOeHYaThli» 3asIBJIEHHOI'O COCTaBa OT aJIEHOMBI, 110 1 CBeYe /1Ba pa3a B J€Hb HA HOUb IIEPE.T
CHOM U YTPOM MOCJIE ECTECTBEHHOT'0 onTopoxHeHus1. C mprueMoM cBeuelt 6011 HEMHOTO CTalIU
yTUXATh B 00JIACTH MOKEITYAOYHOM JKEJIE3bl, YTO CTAJIO BO3MOKHBIM /IS JaIbHeHIIe
060pBOBI ¢ OoJte3HbI0. B cocTaBe cBeueit «I epurmym ['pebeHUaThIN) 3asIBIIGHHOTO COCTaBa
KaK KOMIIOHEHT MPUCYTCTBYET 3KCTPAKT OJyBaHUYMKA C peneiHuKkoM. KopeHb oyBaHUMKa
B KOMIUIEKCE C IPYTMMU TPaBaMU 00J1aaeT MPOTUBOOITYX0JIEBBIM CBOMCTBOM. (MccnenoBanus
noktopa Cusipama Iannest u3 Yausepcurera Bunazopa) DKCTpakT KOpHS OJlyBaHUMKA, KAK
OBLIIO YCTAHOBIIEHO, UHAYIUPYET 3aIIPOTPAMMUPOBAHHYIO THOEIb KJIETOK, TAK)KE U3BECTHYIO
KaK arlonTo3, B PAKOBBIX KJIETKaX MOIKEITYI0YHOM xene3bl. [ToaTomy 601pHOMY OBLIO
MPEII0KEHO IPUHUMATD IKCTPAKT OAyBAHUMKA C pelIeMHUKOM 10 0,5 4. TOKKHU Pa3BEIECHHbBIX
B 50 MJI. BOJTBI TPU pa3a B ICHb. A TaK e HACTOMKH Ha MTPOTHUBOOITYXOJIEBBIX TPABaX U KOPHSIX
- Coccropest, Actparain nepernonuatsiit, [llnemuuk baiikansckuit, Kynena) B coope u ap.)
Cnycrs nosiroga o0cie10BaHKe BBISIBUIIO, UYTO POCT OIYXOJIM B IIOKETYTOUYHOM JKeJe3e
MPUOCTAHOBJIEH U JA’KE YMEHbIIIUJICS HE3HAUUTENIBHO B 00BEME, U UETKO OINPEACIIUTD
METACTa3bl B [IEYEHU HE MIPEICTABUIOCH BO3MOKHBIM. HOUYHBIE ITO3BIBBI YMEHBIIUIIUCH C 4-5
110 2-3 pa3 HOUbIO, a TaK K€ HOIoLIMe 00U BHU3Y KUBOTA. B TeueHue yeTbipex jeT OOJIbHOM
MIPUHUMAET 3KCTPAKT OAyBAHUYMKA C PEIEHHUKOM WIIM OTEIIbHO SKCTPAKT pPENEHHUKA.
Hacroliku TpaB NpoTUBOOIYX0JIEBOTO JEHCTBUS CBEUM «I UpUIMyM IpeOeHYaThI»
3asBJIeHHOTr 0 cocTaBa. O0cnenoBanue B 2018 roy He CHSUJIO AMATHO3a paKa MOJKeITyI0UHOMN
’KeJIe3bl, HO OOJIE3Hb OCTAHOBJIEHA U METACTa3bl B [IEYE€HH 1101 BOITpOocoM. B HacTosee Bpems
OOJIBHOI TTPOIOIIKAET JICUCHUE, AKTUBEH HACTOJIBKO YTO, TOMOTAET ChIHY ((pepmepy) B
PEMOHTE CeIbX03 TEXHUKHU U MHOT1a CaM ITPUHUMAET y4acThe B cCOOpe 3ePHOBBIX HA KOMOAMHE.

[Tpumep Ne7. ITpumenenue cBeuert «Arapuk bpazunbckuii» 3asBJIEHHOIO COCTaBa

Bbonphas C. 52 rona Omckas 001acTh, pak MaTKU. JIedeHre OHKOLIEHTPE HE 110
ITOJIOKUTENIbHBIX Pe3ysIbTaTOB. HecMOTps Ha TO, UTO ObLIa MPOBEIECHA ONepalys U
XUMUOTEPATIUS, OIYXOJIb MPOJIOJIXkKAJIA PpACTH, CAMOUYBCTBHE yXYIIaI0Ch. bonbHas
00paTUIIach B OJIMH U3 LIEHTPOB HETPAIULMOHHOM MeUIMHEL. [ 1€ et ObU10 Ha3HAYEHO
KOMIUJIEKCHOE JIEYEHUE HATYpaJIbHbIMU IIpenapaTaMu. M mpenmoxkeHo MOJKIIOYUTh K 3TOMY
neyeHuro ¢pyHro ceeuu. Eit Op110 npeyiokeHa cieayolias cxeMa npuema. Ha Houb nepen
CHOM U YTPOM TOCJIE€ €CTECTBEHHOTO OMOPOKHEHHUSI BBOJIUTH PEKTAIBHO CBEUY «ATapuK
Bbpasunbckuii», 3asiBiieHHOro cocraBa. M tak B TeueHnu AByX MecsueB. [1ocie 1Byx MecsiuHOTO
IpYeMa, CAaMOUYyBCTBHE YJIyUILLIMIOCh, POCT OIyXOJIM OCTAHOBUJICA. BollbHAs yXKe B TEUEHUU
JIBYX JIET IPOBOJUT MOAACPKUBAIOIIYIO TEPANMIO B TOM YHUCIIE U CBeYAMU «ATapuK
bpasuibckuii», 3asBIEHHOTO COCTABA.

[Tpumep Ne8 IIpumenenue cBeueti « IHOKU» 3aIBIEHHOTO COCTaBa

Boabnoit K. 65 neT, . FOxxHo CaxaluHCK - pak mpeAcTaTeIbHOM kene3bl. Jleuenue
FOPMOHAMU B OHKOLIEHTPE HE J1AJIO MOJIOKUTEIBHBIX PE3yIbTaTOB. bblIO Mmoxoe
caMouyBcTBHE. boJIbHOM ABA rofa Ha3al MPUHSIT PEIIEHUU OAKIIOUUTh K TOPMOHATIbHOMY
nedeHuto pyHrocseun. bouta npemioxena cienyromas cxema rnpuema. Ha Houb niepen cHOM,
Y YTPOM I10CJIE €CTECTBEHHOTO OIOPOKHEHUS BBOAUTDH PEKTATIbHO CBEUY « DHOKHU»
3agBJIEHHOI'O COCTaBa B TE€YEHUE JIBYX MecsleB. CaMOUyBCTBHE CTAJIO XOPOIIMM, & TOBTOPHOE
00cIieToBaHue MOATBEPAUIIO IPUOCTAHOBKY POCTA OIYXOJIM B IIPEICTATEIIbHOM JKEJE3e,
MPOJOJIKAET JICUEHHUE.

ITpumep Ne9. ITpumenenue cBeuent « TpaMeTa» 3asIBJICHHOIO COCTaBa

bonbnott JI. 78 et Kpacnogapckuii kp. [ unepruiasus npeacraTeabHoO xkenne3bl. B Teuenun



Mecsilia OH MCIo0JIb30Ball 60 cBeYel - Mo ogHoM cBeue « TpaMeTa» 3asBICHHOIO COCTaBa BBOIU
Ha HOYb Iepe]] CHOM, YTPOM IOCJIE €CTECTBEHHOTO OMOPOKHEHUS peKTanbHO. [Tocre
MECAYHOTO JIEUCHUS MpeICTaTeNIbHAS Kejle3a yMeHbIumiaach ¢ 140 cm3 go 112 cm3 (Ha 28
cMm3) TICA causunocs ¢ 10 1o 6,49 (1a 5,4) CocTosiHUE B IEJIOM HOPMAJIU30BAJIOCH, YACTHIE
IO3bIBbI MOUYEUCITYCKAHUS MPEKPATUITUCH (1-2 pa3a 3a Houb). [Tociie MOBTOPHOT0 MECSIUHOTO
JIEYEHHsI C TAKUM JKe cocTaBOM cBedelt 00beM cocTaBuil 110 cm3, a ITCA - 6,3. Cocrostuue
CTaOUIIBHO HEIIOXO€, IMTPOJI0JIKAET JICUEHHE.

ITpumep Nel0. ITpumenenue cBeuert «ITopusi» 3asiBIIeHHOTO cocTaBa

BbonpHott 3. 62 roga KpacHosipckuii Kp. - 0OpaTuiics 1o noBoAy 0osert BHU3Y KUBOTA,
YaCThIX MO3bIBOB MOYEUCITYCKAHMSI, 0COOEHHO HOYBIO, U IPEPHIBUCTOM CTPYH MpHU
MOYEUCITYCKAaHUM. JInar1o3 runepruia3us NpeacTaTelibHON xele3bl. B Buay Toro, 4yto ceo
HaXOJUTCS OT paioHHOro HeHTpa B 160 kM. HacToe nmocerieHue ypojiora ObBaeT
npooaemaTuuHbIM. [ToaTOMy GosbHOM 0OpaTmiics K ¢putoTepanuu. OH CaMOCTOUTEILHO
MIPUHUMAIT HACTOMKY U3 KOPBI OCHHBI, M IpyTuX TpaB. Ho 3HauntenbHOTO 3h(pexTa, nmpruem
OJIHUX TPaB HE JaBaJl JIOJDKHOTO pe3ysibTata. OH pellni TOMOJHUTh CBOE JICUEHUE CBeUaMu
(cynmozuropusiMmu). EMy 0bu10 nipeayioxkeHo cBeuun «Ilopusi», 3aBIEHHOTO COCTaBa,
MPOBOJIUTH JiBa pa3a B CyTku. OJIUH pa3 Ha HOYb MEPeI CHOM, U YTPOM MOCJIE ECTECTBEHHOTO
OIOPOKHEHUS.

C ero cI1oB, MOCJI€ MECSIYHOTO Kypca, 00U BHU3Y J)KMBOTA Ucue3iid, Houblo OH BcTaBall
5-6 pa3 nocne ceuert 3pasza. [Ipu 3Tom cTpyst MOUM CTalla HEMPEPBIBHOMW, HO BSUIO TEKYYEH,
1 00bEM BBIICIISIEMON MOUHM YBEIMUWICS HA TPETh, IO CPABHEHUIO /10 JieueHus. UyBCTByeT
ce0st XOpolIo, MPOJIOJIKAET JICUCHHUE.

[Tpumep Nell. ITpumenenue cBeueit « TpyTOBUK TyOOBBIN » 3asIBIIGHHOTO COCTaBa

Bonbnas T. 42 roga r. AcTpaxaHb - 00paTUiIach K IPOKTOJIOTY 1O MTOBOAY TeMOPPOs], TaK
Kak npu aedekauu ObUtd KpoBsHbIE BbiaeneHus. MccrenoBanus mokasaso, 4To MpUuIuHON
KPOBH BO BpeMs AeeKaluu SIBJIIETCS HE TEMOPPOIA, a MHOXKECTBO TTOJIUIIOB B IIPSIMOM KHIIIKE.
[TpennoxeHna Obu1a onepanusi, OT KOTOpoy 6osbHast oTKazandach. OHa MpUHSIIA pElIeHe
JICYUTHCS (PUTOTIPErIapaTaMu U CTajla MPUHUMATD PSi/I TPAB, B TOM UKCIIe YUCTOTEI, HAPY>KHO
B BUJIE MUKPOKJIM3M. Bbl/iesIeHME KPOBU YMEHBIIUIOCh, HO HE MTPEKPATUIIOCh. Toraa e
MMOCOBETOBAJIM MPUHSATH (PpyHrocBeuu. Eii ObLIO MpeiokeHo OMH pa3 Ha HOYb Mepel CHOM
B IPSIMYIO KUILIKY BBOJUTB cBeuy « T pyTOBUT yOOBBIi» 3asBlIeHHOTO cocTaBa. [locne 3 nHei
MpyeMa KpoBOTeUEHUE MU JieheKalu CTaI0 YMEHbIIATHCS, a TTOCie S JHEHN ucuessio BOBCe.
B 3asBnenHoM cocraBe cBeueit « TpyToBUK 1yOOBBIN» MPUCYTCTBYET OETYJIMH, 4 OH 00J1aJIaeT
pano3axusisitoliuM AerictBueM. [lociie MecssiuHOro mpuema 60JI€3HEHHOCTD U BbIJCIICHUS
KPOBU MCYE3JIH, UYTO CTAJIO IIPUUUHOM MTOBTOPHOTO oOcnenoBanus. [loBTopHOe oOcnenoBanue
BBISIBUJIO, UYTO MEJIKUE MOJIUITBI UCYE3IIH COBCEM, U OCTATIOCh TPU KPYITHBIX MOJIMIA, KOTOPHIE
3HAUUTEJIbHO YMEHBIIWIIMCH I10CIIE MECIUHOTO Kypca JieueHus. bolibHasi moBTOpUIiIa Kypc
cBeuami (TpyToBuUK 1yOOBBIi), TOCIIE TOBTOPHOTO Kypca, 00CIeI0BaHHE TOKA3aJI0 Ha ITOJIHOE
OTCYTCTBHE IIOJIMIIOB B IPSMOM KHIIIKE.

[TpumepNel2. ITpumenenne cBeuent «lllunraku», 3asBIEHHOTO cOCTaBa

Bonbnas B. 45 et r. MbiTuim, mo o6pa3zoBaHuio MeJcecTpa odpaTuiiack 1o moBoy
MUOMBI U KUCT Ha TPaBOM siMuHUKe. OHA yKe MPOBOAWIA JICUEHUE TPABAMU U IOTIOJTHUTEIIBHO
roJesana yCUIUTh jjedeHue cBeuamu «llluntaku». Eit Obla mpeaoxkeHa cieayroias cxeMma
neyeHus. B TeueHne Mecsna Ha HOYb MEPE]l CHOM, PEKTaJlbHO BBOAUTH cBeuy «LIunraku»
3asiBJIEHHOTO cocTaBa. [Tocie MecsuHOTO mprueMa MeTKUe KUCThI Ha IMYHUKE UCUE3IIH, 00bEM
MHUOMBI YMeHbLIMICs. [1ocine MOBTOPHOTro MECSIYHOTO ITPUEMA ITUMHU KE CBEYAMMU, CO CIIOB
OO0JIbHOM, KUCTHI UCYE3JIU TIOJTHOCTHIO, 00heM MUOMBI OJIU30K K HOPME.

ITpumep Nel3. Ilpumenenue cBeueit «Maiitake, AHTpOAUSI» 3asIBIICHHOI'O COCTaBa



I'pynima 60sbHBIX 12 YeT0BeK, ¢ AMArHO30M TUIIEPILIa3us IpeAcTaTeIbHOM Kele3bl. B
TEUYEHHUE JIBYX MECSILEB IPUHUMAIIU CBEYM ¢ TpubamMu «Maitake, AHTPOAMS» 3asIBICHHBIX
coctaBoB. 1o cxeme - Ha HOUb Miepea CHOM «MamTake», yTpOM IMOCJE €CTECTBEHHOTO
OTNopOoXHEeHUs — «AHTpoaus». 13 12 6ombHbIX y 7 66110 oBbIIeHO [1CA, y Bcex 12 601bHBIX
yBEJIMUEHA MpeIcTaTeNlbHast kese3a. [1ociae mecssuHoro mpreMa cBevert ymeHblleHue oobema
MpeICTATEIbHOM JKeJie3bl HAOMIOAANIOCh Y 8 YEIOBEK, a MOCJe ABYX MECAUHOTOo mpuema y 10
YeJloBeK. Y JABOUX 3TOT ITOKA3aTeJ b HE UBMEHWICSA B CTOPOHY YMEHBIIIEHHS, 3aTO U B CTOPOHY
yBEJIMUEHUS IMHAMUKa He HaOmonanock. M3 7 6onbHbIX ¢ moBeiieHHol [TCA, mocie
MECSIYHOI'0O ITpUeMa, oKa3aTelb YMEHBIIWICA y 5 UeI0BEK, a IOCIIE IBYX MECSIYHOTO Kypca
ymenbinerue [ICA nabmroganocs y 7 6oibHbIX. B HOpMy npuiiiio y 4 6oibHBIX. HekoTophie
00JIbHBIE TOMUMO IIPUEMa CBEeUEH BBIMOIHSIM Ha3HAUEHUS YPOJIOTOB, Y 3TUX OOIbHBIX
JTMHAMUKA YITY4IIEHUS 10 TIOKa3aTessaM, Kak o0bema npencrarenbHon sxene3sl u [ICA, Oputa
0oJiee 3HAUMTENIbHA B CTOPOHY YJIYUIIIEHUS, IO CPABHEHUIO C TEMH, KTO TPUHUMAIT TOJIBKO
oHU cBeuu. Tem He MeHee Bce 12 4emoBeK OTMEUalv YIy4YllIeHUs] OOIIEro COCTOSTHUSI.
VYMEHbIIWIIOCh KOJIMYECTBO MTO3BIBOB B TyasleT B HOUHOE BpeMsi, 0ojiee 00JIerueHHbIM CTaJI0
MOUYEHUCITYCKaHHUE.

Kaxk nmokaseIBaet npakTuka, 11000 u3 12 3asBJI€HHBIX COCTABOB cBeuel 3(pPeKTUBEH B
TeueHue 1ByX MecsaueB. [1pu 1oOpokayecTBEHHbBIX OIMyXOJIsIX (TUIIEPILIa3Usl TPEACTATEIbHOM
KeJle3bl, MUOMa), HA0JII01aeTCsl yMEHbIIEHHE B 00BeMe JOOPOKaUeCTBEHHOM OmmyXoiu. Bropoii
MecsIL IPUEM C TAKUM K€ COCTABOM HE 1a€T TAKOW IMHAMUKW YMEHBILIEHHUS], XOTS OHA
npucytcTByet. [1o3TOMy 1ocie IByX MECAUYHOTrO ITpUeMa CBeUYEeil HEOOXOIUM OT/IBIX KaK
MHUHMMYM | Mecsll, UM 3aMEHa Ha IPYTUE CBEYM C APYTUM 3aSIBIICHHBIM COCTABOM.

ITpu oHKOOrMUECKUX 0OPA30BAHUAX Mbl HAOJIIOAAEM TAKYIO K€ TEHJICHLMIO, KaK U IIPU
J0OpoKauecTBEHHbIX 0Opa3oBaHMsX. Ha BTopoii Mecsil UAET MPUBbIKAHUE OPraHUu3Ma K
KOMIIOHEHTAaM CBEYEH.

Ecnu npu 1o6pokayecTBEHHbIX 00Pa30BaHUSIX, [1OCIE IBYX MECIUYHOTO ITPUEMA MOKHO
MO3BOJIUTh MECSYHBIN OT/IBIX, TO MPU OHKOJIOTUH, B IIEPBBIN IO JIEUEHUS] HEOOXOUMO
HEINIPEPBIBHOE NTPUMEHEHME cBeuel. 1 12 3aBIE€HHBIX COCTABOB, IO3BOJISAIOT PELIATD 3Ty
3a7auy, oa0upast UHAMBUAYAJIBHO TOT WM MHOM 3asIBJICHHBIN COCTAB B ONPEACIIEHHOM
KOHKPETHOM ClIyJae.

ITonyyeHHbIe pe3yabTaThl HO3BOJISIIOT YTBEPKIAATh, UTO MpeiaraeMble CBEUH C
9KCTPAKTAMMU ITPOIIOJIKCA, TOIUCAXAPUIOB JIEKAPCTBEHHBIX TPUOOB U JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUI
00J1aJAI0T OTYETJIMBBIM IIPOTUBOOITYXOJIEBBIM JIEHCTBUEM.

Bonee Toro, B cynmno3uTopusix co cpeaoi, Co3AaHHON 3PUPHBIM MACIOM, ITPOTIOJIUCOM,
OeTyIMHOM, pPa3MHOKEHHE OAKTepUl MPaKTUYECKH UCKITI0YeHO. B cBeuax oTcyTCTBYIOT
KOHCEPBAHTHI, MX (PYHKIHUIO BBITIOHSIOT 3UPHOE MaCiIo, OeTyIuH U nporoiuc.IToatomy
CPOK T'OAHOCTHU CYNIIO3UTOPUEB JJOCTATOUYHO JIJIMTEJIEH: 2 ro/1a IPY TEMIIEPATYypPe XPaHEHUS
5-10 rpanycoB Llenbcusi.
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(57) ®opmyna u3o0OpeTeHust

dapmareBTUUECKas] KOMITO3UIMS IJTSI JISUYCHUS OTTyXOJIeBBIX 3a00IeBaHUI B aHAPOJIOTHH,
TMHEKOJIOTMU U TPOKTOJIOTYH, BBIIIOJIHEHHAS BUE PEKTAJIbHBIX CBEUEH, COAEpKAIIAS
KOMITOHEHTBI MIPH CIIEAYIOIIEM COOTHOIIIEHUM B T, HAa 1 cBe4uy Maccoi 2,2 r:

- BOJOPACTBOPUMBII SKCTPAKT OAHOTO U3 12 TprbOB, BEIOPAHHBIX U3: TPYTOBUK TYOOBBIH,
MaKlTake, IMMTAKe, yara, aHTPOIMU, arapuk Opa3uIbLCKUi, periiu, Becellka, TpaMeTa,
TePUIIMYM TpeOeHYaThIN, Mopus, 3HOKHU — 0,1-0,5;

- betymuH - 0,01 -0,3;

- neruapoksepuetus - 0,01-0,3;

- BOAOpacTBOpUMbIN xuto3aH - 0,01-0,3;

- achupHOe Macio uxThI - 0,03-0,09;

- amynbratop nuieoi Pukan JAMI tun I1(B) - 0,003-0,05;

- BKCTPAKT penenHuKa -0,01-0,25;

- BKCTpAKT oayBaHuuka - 0,01-0,25;

- BOJHBIN 3KCTPaAKT TpaBbl coccropeu - 0,001-0,005;

- BOJIHBIN 3KCTPAKT KOpH# nbipes - 0,001-0,003;

- BOJOPACTBOPUMBIN 3KCTPAKT Iporonuca - 0,01-0,25;

- arap-arap - 0,002-0,008;

- MacJyo yepHoro tMuHa - 0,08-0,2;

- OCHOBA CBeuel: MacjIo KaKao WM aHaJIOI Macja KaKao - OCTaJbHOE.
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